SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIALALNOSCI
W 2010 ROKU

Dane 0 organizacji

Dolnoslaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy z MPDz ,,OSTOJA”
adres siedziby: ul. Stawowa 1a, 50-015 Wroctaw

organizacja pozytku publicznego, KRS - 0000081524

data powstania organizacji — 29 pazdziernik 1993 r.

data rejestracji organizacji w KRS — 26 luty 2002 r.

NIP: 897-15-47-751, REGON: 930305389

Sklad Zarzadu Stowarzyszenia w latach 2010 - 2013:

prezes — Matgorzata Goracy, zam. ul. Legnicka 160/13, 54 — 206 Wroctaw
wiceprezes — Piotr Piechaczyk, zam. ul. Traugutta 139/20, 50 — 419 Wroctaw
skarbnik — Marek Kurkowski, zam. ul. Mochnackiego 18/2, 51-122 Wroctaw
sekretarz — Robert Wieczorek, zam. ul. Gajowicka 90/67, 53 — 530 Wroctaw
cztonkowie Zarzadu — Zofia Lasyk, zam. ul. Dluga 29, 55-318 Szczepanow

Romana Dobrzanska - Rekas, zam. ul. Rogowska 118, 54 — 440 Wroctaw
Dorota Langner zam. ul. Cybulskiego 33a/27, 50- 205 Wroctaw

Zasady, formy i zakres dzialalnosSci statutowej

Dzialalno$¢ Stowarzyszenia ma na celu:

1.

Prowadzenie dziatan zmierzajacych do stworzenia godnych warunkow zyciowych

w spoteczenstwie dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawne;.

Organizowanie i prowadzenie roznych form dzialalno$ci skierowanej na wieloprofilowe
usprawnianie dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;.

Prowadzenie dziatan zmierzajacych do stworzenia rownych praw i szans zyciowych

w spoteczenstwie dla rodzin (opiekunow) wychowujacych dziecko niepelnosprawne.

Stowarzyszenie realizuje swoje cele statutowe poprzez:
1. Realizacjg programow majacych na celu ochrong poziomu zycia dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej oraz wychowujacych je rodzin.
2. Realizacje¢ programow ostonowych skierowanych gtéwnie do rodzin znajdujacych sig
w najci¢zszych warunkach bytowych.
3. Prowadzenie i organizowanie zespoldw wczesnej interwencji i wspomagania rozwoju dla
rodzicoéw dzieci z tzw. ,,grup ryzyka”.

4. Organizowanie warunkow do wymiany do$§wiadczen w zakresie rehabilitacji dla osob
zajmujacych si¢ usprawnianiem dzieci 1 mlodziezy, nawiazywanie wspOlpracy migdzy
osrodkami rehabilitacyjnymi, prowadzenie szkolen w zakresie metod rehabilitacji, edukacji

I terapii.
Prowadzenie zaje¢ instruktazowych dla rodzicow i opiekunow dzieci niepetnosprawnych.

o

6. Organizowanie i prowadzenie grup wieloprofilowej rehabilitacji (ruchowej, logopedycznej,

pedagogicznej i in.).
Organizowanie turnusOw rehabilitacyjno-instruktazowych dla dzieci i ich opiekunéw.

~

8. Gromadzenie $rodkéw finansowych na cele dofinansowania badz finansowania

wieloprofilowego usprawnienia dzieci.

9. Prowadzenie warsztatow terapii zajgciowej i placowek wsparcia terapeutycznego dla osob

niepetnosprawnych.
10. Organizowanie i prowadzenie o$rodkow rewalidacyjnych dla dzieci niepetnosprawnych



w gminach obj¢tych dziatalno$cia Stowarzyszenia.

11. Wszechstronng wspotpracg z wtadzami miejskimi, gminnymi i wojewodzkimi w zakresie
realizacji celow statutowych Stowarzyszenia oraz wszelkich dziatan prowadzacych
do polepszenia warunkéw zycia dzieci niepetnosprawnych i wychowujacych je rodzin.

Opis glownvch form dzialalnosci Stowarzyszenia o skutkach finansowych,

W 2010 roku Stowarzyszenie realizowalo swoje zadania statutowe prowadzac nastgpujace
dzialania:

1. Osrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjny we Wroclawiu.
W ramach dziatalnosci Osrodka kontynuowano:

1. edukacje dzieci i mtodziezy z glgbokim uposledzeniem umystowym potaczona z ich
wieloprofilowym usprawnianiem i stymulacja rozwoju w zespotach rewalidacyjno -
wychowawczych

2. wieloprofilowe usprawnianie dzieci niepelnosprawnych w systemie ambulatoryjnym,

w tym wczesne wspomaganie rozwoju dzieci z tzw. grup ryzyka jako profilaktyka
niepelnosprawnosci oraz wezesna pomoc psychopedagogiczna dla wychowujacych je
rodzin.
Ad.1.Wieloprofilowym usprawnianiem dzieci z gigboka wieloraka niesprawnoscia objgliSmy
w okresie od stycznia do grudnia 2010 roku w formie pobytu dziennego grupg 70 dzieci
1 mlodziezy w wieku od 3 do 24 roku zycia.
Pobyt w placowce jest forma realizacji obowiazku szkolnego dla dzieci i mtodziezy z gleboka
sprzezona niepetlnosprawnoscia w wieku od 3 do 25 lat. Zajgcia zespoldw rewalidacyjno —
wychowawczych organizowane sa w oparciu o Rozporzadzenie MEN do Ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego ze stycznia 1997 roku. W kazdym zespole z 2 — 4 dzie¢mi pracuje
nauczyciel i jego asystent. Kazde dziecko realizuje indywidualny program rewalidacyjny
poprzez udziat w zajgciach zespotowych 1 indywidualnych (praca z pedagogiem oraz
dodatkowo — muzykoterapia, kynoterapia, terapia logopedyczna, fizjoterapia). Dziatania te
byty w 2010 roku finansowane w ramach przekazywanej nam na ten cel subwencji o§wiatowe;j
oraz dofinansowane ze Srodkéw PFRON w ramach programu zlecania zadan organizacjom
pozarzadowym.
Ad.2. W omawianym okresie statym, wieloprofilowym usprawnianiem w systemie opieki
ambulatoryjnej objeliSmy
- ponad 130 dzieci niepetnosprawnych i zagrozonych niepelnosprawnoscia w wieku 0 — 7 lat
oraz ich rodziny (wedtug zatozen wypracowanych w ramach pilotazowego programu rzadowego
wczesnej interwencji i wspomagania rozwoju)
- ponad 30 dzieci powyzej 7 roku zycia kontynuowato udzial w zajgciach rehabilitacyjnych
I terapii — zajgcia 2-3 razy w tygodniu.

Na terenie O$rodka prowadzone byly regularnie praktyki zawodowe dla studentow wroctawskich
wyzszych uczelni oraz stuchaczy policealnych szkét pracownikow socjalnych, staze dla absolwentow
wydzialow rehabilitacji, logopedii, muzykoterapii, pedagogiki specjalnej, pielggniarstwa oraz
szkolenia dla rodzicéw, opiekunow 1 specjalistow pracujacych z dzie¢mi z wielorakimi
niesprawnosciami. Organizowane byty regularne spotkania informacyjne dla rodzicow i opiekunow
oraz systemowa terapia rodzin.

Kadra pedagogiczna Osrodka, zgodnie z zapisami prawa oswiatowego, korzystata z mozliwosci
awansu zawodowego nauczycieli, podnoszac swoje kwalifikacje i poszerzajac swoje umiejetnosci
pracy z dzieckiem niepetnosprawnym.

W Ofsérodku organizowane byly przedsigwzigcia edukacyjne skierowane na wymiang doswiadczen
1 podnoszenie umiejgtnosci specjalistow pracujacych z dzie¢mi 1 mtodzieza niepetnosprawna.



2. Osrodek Rewalidacyjny dla dzieci i mlodziezy w Srodzie Slaskiej

W roku 2010 w Osrodku Rewalidacyjnym przy ul. Malczyckiej 4, ponad 50 dzieci
z niepelnosprawno$cia intelektualna 1 ruchowa uczestniczylo systematycznie w zajgciach
indywidualnych i grupowych w zakresie rehabilitacji ruchowej i funkcjonalnej, terapii pedagogicznej
oraz logopedycznej. Okoto 30 dzieci w wieku do 7 roku zycia objetych bylo pilotazowym
programem wczesnego wspomagania rozwoju dla matych dzieci zagrozonych niepetnosprawnoscia
1 niepelnosprawnych oraz ich rodzin.
ProwadziliSmy grupg¢ wsparcia dla wszystkich chetnych rodzicow dzieci z dysfunkcjami
rozwojowymi. W ramach $rodkéw zgromadzonych z nawiazek sadowych organizowane byly
dowozy dzieci na zajecia rehabilitacyjne na basenie.
W Osérodku rodzice mogli uzyska¢ szeroka informacj¢ na temat niepetlnosprawnosci swojego
dziecka, nowoczesnych form terapii i niezbednych adresow jednostek specjalistycznych oraz porad
w zakresie zabezpieczen socjalnych rodzin.
Rodzice zaangazowani w prowadzenie dziatalno$ci Osrodka aktywnie uczestniczyli jak co roku w
organizowanych na terenie powiatu akcentujac tym swoja obecno$¢ w dziataniach na rzecz miasta
i powiatu. W Osrodku organizowane byly takze liczne integracyjne spotkania okolicznosciowe dla
dzieci i mtodziezy oraz cztonkow ich rodzin.
Kadry pracujaca w Osrodku wuczestniczyla w szkoleniach podnoszacych jej kwalifikacje
1 umiejgtnosci W zakresie prowadzenia procesu wieloprofilowego usprawniania dzieci.

3. Centrum Terapeutyczno — Rehabilitacvjne we Wroclawiu.

Adresatami programu Centrum sa osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna, fizyczna
1 wspotistniejacymi zaburzeniami, konczace edukacj¢ podstawowa, a niepodejmujace zadnej innej
formy aktywnosci ze wzgledu na swoja niepetnosprawnos$¢, oraz osoby ze sprzezonymi
niesprawno$ciami, ktore sa w trakcie nauki szkolnej na poziomie liceum lub szkol policealnych
1 poprzez udzial w zajgciach terapeutycznych i treningach przygotowuja si¢ do wejscia na rynek
pracy. Oferta Centrum jest takze kierowana do osob zatrudnionych na otwartym rynku pracy dzigki
wspotpracy Centrum z Wroctawskim Programem Wspomaganego Zatrudniania.

Zadania Centrum realizowane sa we Wroctawiu przy ulicy Litomskiej 10 oraz przy ulicy
Budziszynskiej 96a. Prowadzimy zajecia od poniedziatku do piatku przez 3 - 6 godzin dziennie,
przez catly rok. W kazdej grupie terapeutycznej zaangazowana jest odpowiednia do potrzeb
uczestnikOw liczba terapeutow (min. 1 terapeuta na 5 0sdb) oraz wspomagajacy ich wolontariusze.
Oferta zaje¢ CTR w 2010 obejmowata:

1) rewalidacyjne zajecia grupowe (treningi umiej¢tnosci w pracowniach: poligraficzno -
komputerowej, porzadkowej, umiejgtnosci praktycznych, komunikacji spotecznej, kulinarnej,
gospodarstwa domowego)

2) terapia i rehabilitacja indywidualna (prowadzone przez psychologa, pedagoga, logopede,
fizjoterapeute),

3) zajecia edukacyjne i reedukacyjne (treningi podtrzymujace umiejgtnosci szkolne — czytanie,
pisanie, postugiwanie si¢ zegarem, kalendarzem, zagadnienia zwiazane z dojrzewaniem i rozwojem
psychoseksualnym cztowieka, profilaktyka i promocja zdrowia, kurs pierwszej pomocy)

4) zajecia rozwijajace uzdolnienia i zainteresowania w tym: sportowe (treningi pitki noznej,
unihokeja, bocci), artystyczne: muzyczno - wokalne, plastyczne, ceramiczne, sztuki uzytkowej, kursy
tanca, kurs podstaw jezyka angielskiego, zajecia z modellingu wraz z przygotowaniem pokazoéw
mody, kurs umiejgtnosci zeglarskich i harcerskich, zajecia grupy filmowej (montaz filmow) oraz
dyskusyjny klub filmowy).

W 2010 roku kontynuowaliSmy realizacj¢ projektu skierowanego na dalsze usamodzielnianie si¢
0s0b niepetnosprawnych — w formie treningdéw samodzielno$ci w mieszkaniu wspieranym. Projekt
ten realizowaliSmy w ramach zadania publicznego zleconego przez Urzad Miasta Wroctaw ze
srodkow PFRON. W mieszkaniu trening odbyto 14 oséb w ciagu siedmiu miesi¢cy: od marca do
wrzesnia 2010 roku. Ze wsparciem a czasem pomoca asystentow mieszkancy mieli szansg przekonac
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si¢ jak bardzo sa juz samodzielni a nad jakimi umiejgtnosciami musza jeszcze popracowac. Celem
treningu  w mieszkaniu byto podniesienie kompetencji spotecznych 1 osobistych o0s6b
niepetnosprawnych.

W ubiegtym roku wraz z grupa rodzicoéw rozpoczgliSmy tez prace zwiazane z utworzeniem
mieszkania chronionego. 7Z naszych do$wiadczen 1 obserwacji wynika, ze stworzenie
zrdznicowanego systemu mieszkalnictwa chronionego z oferta dla osob o réznych potrzebach

1 z réznym poziomem samodzielnosci powinno by¢ obecnie jednym z priorytetowych zadan
stowarzyszenia.

W dalszym ciagu kontynuujemy i poglebiamy wspotprace z partnerskim miastem Breda (Holandia).
ZorganizowaliSmy czwarty juz wyjazd mlodziezy niepelnosprawnej do Bredy na zaproszenie
szkoty Michael Collage Prinsenbeek 1 jak co roku goscilismy 30 — osobowa grupe mtodziezy

z Michael College Prinsenbeek z Bredy wraz z opiekunami. Podczas tych spotkan, zarowno w Polsce
jak 1 w Holandii, uczestnicy wspélnie pracowali, uczyli si¢, uprawiali sport i poznawali siebie
nawzajem oraz kultur¢ odwiedzanego kraju.

Jak co roku na obiektach MOSIR-u ,,Parasol” przy ul. Lotniczej 72 zorganizowali§my Dolnoslaski
Turniej Pilki Noznej dla Oséb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng ,,TURGOL”. Adresatami
Turnieju sa doroste osoby niepelnosprawne intelektualnie, begdace uczestnikami WTZ,
Srodowiskowych Doméw Samopomocy, Centréw Terapeutycznych itp. z regionu Dolnego Slaska.
Podobnie jak w latach ubieglych, zorganizowaliSmy wyjazd do Lubigza na Slot Art Festiwal
(SAF). Glownym celem przedsigwzigcia byto poznanie i odnalezienie si¢ w réznych przestrzeniach
zwiazanych ze sztuka. Bogata oferta warsztatow, koncertow, spektakli teatralnych, filmoéw, wystaw,
wyktadoéw, animacji oraz kontakt z bardzo duza rzesza mtodziezy z catej Europy pozwolita kazdemu
z uczestnikéw odnalez¢ dla siebie najlepsza forme aktywnosci. Formuta Festiwalu pozwolita

na zdobycie bogatych do$wiadczen zardwno dla uczestnikow jak 1 dla terapeutéw i wolontariuszy.
Podobnie jak w zeszlym roku zorganizowalismy jesienny wyjazd w gory — Rajd Beskid Niski (w
terminie 11 — 16 pazdziernika 2010. Wyjazd ten byl kontynuacja catorocznych dziatan
terapeutycznych 1 ukierunkowany byt na zdobywanie przez naszych podopiecznych coraz wigkszej
samodzielno$ci. Chodzili$my na piesze wedrowki po gorkach, poznawaliSmy historig oraz przyrodg
Beskidu oraz mieszkajacych tam ludzi.

W kwietniu 2010 zorganizowaliSmy 4 — dniowa wycieczke do Warszawy, oprocz zwiedzania
stolicy, poznawania historii Polski i zwiedzania muzedéw, uczestnicy mieli mozliwos¢ doskonalenia
swojej samodzielno$ci (podrdz pociagiem, korzystanie z komunikacji miejskiej — metro, samodzielne
robienie zakupow, przygotowanie positkow).

Zeglarski Oboz Harcerski nad Zalewem Szczecinskim. Stowarzyszenie "OSTOJA™ co roku,
podczas wakacji, organizuje dla swoich podopiecznych obozy terapeutyczno - rehabilitacyjne.
Jednym z nich jest Zeglarski Oboz Harcerski, w tym roku zorganizowany w dniach: od 30 lipca

do 13 sierpnia 2010.

Poznan. W dniach od 30 lipca do 8 sierpnia 2010 roku odbyt si¢ oboz o charakterze edukacyjno -
wypoczynkowym w Poznaniu. Uczestniczylo w nim 19 oséb niepetnosprawnych oraz 3 opiekundw.
Zajgcia przedpotudniowe zwiazane byly z poznawaniem historii Poznania - kolebki Panstwa
Polskiego, zabytki, w tym Cytadele, forty, Katedra z grobowcami Mieszka I i Bolestawa Chrobrego,
Rynek - Ratusz, Zamek Ksiazgcy itp. oraz muzea m.in. Muzeum Archeologiczne - Pradzieje
Wielkopolski, Muzeum Wojska Polskiego, Muzeum Uzbrojenia i Muzeum Armii Poznan, ponadto
Muzeum Starych Instrumentéw, Muzeum Motoryzacji oraz ekspozycj¢ - Starozytny Egipt
(autentyczne eksponaty z Egiptu). Odbyta si¢ tez catodniowa wycieczka do Nowego ZOO.
Podopieczni uczestniczyli rowniez w spektaklu  z " ruchomymi" makietami ($wiatto i dzwigk)
Poznania z X 1 XVII wieku. Popotudnia to czas wypoczynku, zaje¢ sportowych a wieczory -
dyskoteki potaczone z konkursami utrwalajacymi informacje zwiazane z historia regionu.
Tradycyjnie na zakonczenie roku 2010 zorganizowaliSmy Uroczyste Integracyjne Spotkanie
Wigilijne dla uczestnikow i pracownikéw. Spotkanie potaczone byto z prezentacja catorocznych
osiagni¢¢ naszych podopiecznych.



4. Warsztaty Terapii Zajeciowe we Wroclawiu i w Srodzie Slaskiej.

Druga forma prowadzonej przez Stowarzyszenie pracy z mlodzieza skierowana na aktywizacjg
spoteczna i zawodowa sa warsztaty terapii zajeciowej. W 2010 roku prowadziliSmy terapi¢ zajeciowa
wWTZ:

- we Wroclawiu przy ulicy Litomskiej 10 dla 95 uczestnikow

- w Srodzie SI. przy ul. Kilinskiego 30 dla 25 0séb.

Uczestnikami warsztatow sa osoby W wieku migdzy 18 a 50 rokiem zycia (z niepetnosprawnoscia
intelektualng oraz ze sprzezonymi niesprawnosciami), posiadajace w orzeczeniu o stopniu
niepelnosprawnos$ci wskazanie do udzialu w terapii zajeciowej).

W Warsztatach realizacja zadan w zakresie rehabilitacji spolecznej i zawodowej odbywa si¢
w ramach pracowni terapii zajgciowej. Doboér metod i technik pracy z uczestnikami
w poszczegbdlnych pracowniach uzalezniony jest od indywidualnych mozliwosci 1 potrzeb
uczestnikow, a zarazem od charakteru i profilu danej pracowni. Kazdy uczestnik realizuje
indywidualny program rehabilitacji i terapii. Kadra warsztatow terapii zajeciowej w realizacji zadan
w zakresie aktywizacji zawodowej uczestnikow $cisle wspotpracuje z Programem Wspomaganego
Zatrudniania TRENER realizowanym w naszym miescie przez Wroctawski Sejmik Osob
Niepetlosprawnych. Zgodnie z zatozeniami Programu Wspomaganego Zatrudnienia prowadzone
w poszczegélnych pracowniach zajecia obejmuja metody sprzyjajace rozwijaniu i utrwalaniu
niezbednych umiejgtnos$ci spolecznych i1 pracowniczych (treningi organizacji czasu, okre$lanie
swoich mozliwos$ci, zwigkszanie koncentracji na czynno$ciach, korzystanie ze wsparcia, itp.). Efekty
pracy w/w metodami widoczne sa szczegdlnie w dzialaniach prowadzonych w ramach pracowni
przygotowania zawodowego i w czasie praktyk zawodowych dla uczestnikow WTZ organizowanych
na terenie miasta Wroctawia. W wyniku wspotpracy z Programem TRENER w 2010 roku 4 osoby
sposrdd uczestnikow WTZ we Wroctawiu pozyskaly zatrudnienie na otwartym rynku pracy.

Dziatalno§¢ WTZ prowadzona jest zgodnie z rozporzadzeniem o organizacji WTZ 1 finansowana w
ramach $rodkéw PFRON. W 2010 roku PFRON finansowal dziatania WTZ w 90 % kosztéw
catkowitych. Pozostale koszty zostaly pokryte: dla WTZ we Wroctawiu ze $rodkéw samorzadu
Wroctawia, dla WTZ w Srodzie Slaskiej ze srodkéw zgromadzonych przez Stowarzyszenie (dotacja
Burmistrza Miasta i Gminy Sroda Slaska).

5. Srodowiskowy Dom Samopomocy we Wroclawiu przy ul. Stawowej 1a.

Uzytkownikami SDS sa osoby powyzej 18 r.z., z niepelosprawnosécia intelektualna w stopniu
glebokim, znacznym 1 umiarkowanym, ze sprz¢zonymi zaburzeniami: dysfunkcja narzadu ruchu,
wzroku, epilepsja, autyzmem, zaburzeniami psychicznymi, neurologicznymi, zaburzeniami
zachowania. Wszyscy posiadaja w orzeczeniu o stopniu niepelnosprawnosci wskazanie do
korzystania z sytemu srodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencji.

Podstawowym zadaniem domu jest przede wszystkim podtrzymanie i rozwijanie umiejg¢tnosci
uzytkownikéw niezbednych do mozliwie jak najbardziej samodzielnego Zycia, egzystencji poza
domem rodzinnym.

Glownym celem prowadzonej w SDS terapii jest zapobieganie wykluczeniu spotecznemu tej grupy
osob, stworzenie warunkéw do réwnoprawnego ich uczestnictwa w zZyciu spotecznym, a takze
wlaczanie ich w lokalne Srodowiska.

Nadrzednym celem zajg¢ terapeutycznych jest praca nad maksymalnie mozliwym
usamodzielnianiem uzytkownikow przez sukcesywne poszerzanie i doskonalenie ich kompetencji
spotecznych oraz indywidualnych potrzeb i1 zainteresowan przez ksztaltowanie motywacji do
akceptowanych przez otoczenie zachowan, wyrabianie nawykow celowej aktywnosci, treningu
w sposobie zycia zblizonym do norm obyczajowych, rozwijaniu w jak najwigkszym stopniu
autonomii oraz wsparcia srodowiska rodzinnego.



Zadania wspierajaco-terapeutyczne realizowano poprzez nast¢pujace treningi:
— trening umiej¢tnosci samoobstugowych i zaradno$ci zyciowej obejmujacy:
— trening umiejgtnosci spotecznych i interpersonalnych,
— trening spedzania czasu wolnego ( pokazywanie alternatywnych, atrakcyjnych form
gospodarowania czasem wolnym),
— terapia zajeciowa np. zajecia plastyczne, rekodzielnictwo, zajecia muzyczne, teatralne,
obstuga komputera, zaj¢cia kulinarne, porzadkowe 1 inne formy.
— poradnictwo psychologiczne, takze dla opiekunéw uzytkownika.
— psychoterapia grupowa w zalezno$ci od przygotowania profesjonalnego psychologa
1 mozliwosci uzytkownikow.
— poradnictwo socjalne, takze dla opiekunéw uzytkownika, z wykorzystaniem ofert
wyspecjalizowanych instytucji.
— poradnictwo specjalistyczne (z zakresu terapii osOb z autyzmem, terapii osoéb z gleboka
niepetnosprawnoscia).
Dziatalno$é¢ SDS realizowana jest ze $rodkéw Wojewody Dolnoslaskiego za posrednictwem MOPS
we Wroctawiu.

Wolontariat

W 2010 roku ze Stowarzyszeniem wspotpracowato 46 wolontariuszy, w tym 17 wolontariuszy z
roéznych krajow europejskich, uczestniczacych w programie migdzynarodowej wymiany wolontariatu
(program European Volontary Service).

W roku 2010 r. Dolnos$laskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i1 Mtodziezy z MPDz "Ostoja"
uzyskato status Organizacji Goszczacej Wolontariatu Europejskiego i zostato umieszczone w bazie
organizacji EVS. 10 osob to wolontariusze ktorzy przyjezdzali w ramach programu Mtodziez w
Dzialaniu — EVS, 7 os6b przebywalo w naszym Stowarzyszeniu przez jeden miesiac w ramach
krotkoterminowego programu GRUNDVIG 50+ (prowadzonego przez Stowarzyszenie Nowa
Rodzina). 29 o0sob to wolontariusze krajowi — gtdéwnie uczniowie i studenci wroctawskich szkot i
uczelni.

Swiadczenia, jakie wykonywali Wolontariusze to gtéwnie:

— opieka indywidualna - asystowanie uczestnikom zaje¢ realizowanych w placowkach;

— pomoc terapeutom w prowadzeniu zajg¢;

— pomoc w czynno$ciach opiekunczych dla osob niesamodzielnych, wymagajacych takiego

wsparcia,;

— wsparcie uczestnikow w treningach organizacji czasu wolnego;

— pomoc (asystentura indywidualna) w czasie wyjs¢ i wyjazdow grupowych;
W zaleznos$ci od specyfiki placowki i jej potrzeb wolontariusze zaangazowani byli w wielu réznych
zajeciach realizowanych w ramach oferty w danej placowce.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy wolontariusze pracowali jako
— asystent w pracowni umiej¢tnosci spotecznych,
— asystent w pracowni ruchu, rehabilitacja (indywidualna / funkcjonalna)
— asystent terapeuty, psychologa, wsparcie zaje¢ reedukacji dla podopiecznych
— nieletni / dziatania na rzecz promocji placéwki, zbiorki materiatow terapeutycznych
asystowanie uczestnikowi 1 terapeutom w prowadzeniu zaj¢¢, pomoc w czasie Wyjs¢
I wyjazdow grupowych.

W Centrum Terapeutyczno Rehabilitacyjnym




— udzial w prowadzeniu zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia i zainteresowania: zaj¢cia muzyczno-
wokalne, zajecia ceramiczne, Kursy tanca, zajgcia sztuki uzytkowej, rewalidacyjne zajgcia
grupowe

— asystowanie uczestnikowi 1 terapeutom w prowadzeniu zaj¢é, pomoc w czasie wyj$¢
1 wyjazdéw grupowych

— asystowanie w prowadzeniu rewalidacyjnych zaje¢ grupowych (asystent w grupie 0sob
z niepetnosprawnoscia ruchowa)

W placoéwece przy ulicy Budziszynskiej

— Uczestnictwo w programowych zajeciach w osrodku, indywidualne wsparcie udzielane
osobom ze znacznym stopniem uposledzenia, asysta i opieka w czasie wyjs¢ po za teren
placowki, przygotowywanie materiatbw do terapii, uczestnictwo w imprezach
integracyjnych.

W Warsztatach Terapii Zajeciowej
wolontariusze pomagali w realizacji zadan pracowni (arteterapii, gospodarstwa domowego,
fotograficznej, ogrodniczej, komputerowej, manufaktury).

W Osrodku Rehabilitacyjno-Edukacyjnym we Wroctawiu

wolontariusze pomagali w prowadzeniu zaj¢¢ w zespotach rehabilitacyjno — wychowawczych jako
wsparcie w dzialaniach opiekunczo — pielggnacyjnych uczestnikow a takze wspierali kadrg
w organizacji wyj$¢ poza placowke i1 organizacji imprez okolicznosciowych dla podopiecznych
Osrodka i ich rodzin (wiele sposrod tych spotkan odbylo si¢ z inicjatywy wolontariuszy).

Inne dzialania w 2010 roku w ramach realizacji zadan statutowych Stowarzyszenia to:

1. Dzialania Stowarzyszenia w zakresie zabezpieczenia i rozszerzenia bazy lokalowej placowek
oraz ich wyposazenia:

e we wszystkich placowkach sukcesywnie w miarg¢ pozyskiwanych S$rodkéw finansowych
poszerzano bazg wyposazenia i specjalistycznego sprzgtu rehabilitacyjnego, terapeutycznego
I pomocniczego (ze srodkdéw PFRON, subwencji edukacyjnej, darowizn, nawiazek)

e w budynku w ORE we Wroctawiu przeprowadzono prace remontowe dachu i dostosowujace
budynek do wymogéw BHP 1 ppoz. W pozostatych budynkach prowadzone byly niezbgdne
biezace naprawy i remonty.

e przedluzono porozumienie o wspoOtpracy z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej
CREATOR w zakresie zabezpieczenia rehabilitacji w osrodkach Stowarzyszenia w ramach
finansowania przez NFZ, dla przebywajacych w nich dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;j.

2. W ramach wspélpracy z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka dzieci
1 mlodziezy niepetnosprawnej
e przedstawiciele kadry 1 Zarzadu brali udziat jako organizatorzy i uczestnicy w licznych

konferencjach, szkoleniach i innych spotkaniach dotyczacych probleméw dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnej, W szkoleniach dla kadr pedagogicznych prowadzacych nauczanie
indywidualne itp.

e prowadzono stata wspolprace z wtadzami samorzadowymi Wroctawia i Srody SI. w zakresie
zabezpieczania potrzeb i rozwiazywania problemow dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;j,

e kontynuowaliSmy wspoélpracg z organizacjami dziatajacymi na rzecz rodzin wychowujacych
dzieci z mézgowym porazeniem dziecigcym w ramach ogolnopolskiego projektu pn. ,,Sie¢
MPD”

e Zarzad Stowarzyszenia, w ramach cztonkostwa organizacji we Wroctawskim Sejmiku Oséb
Niepelnosprawnych, aktywnie uczestniczyl we wszystkich podejmowanych przez WSON
inicjatywach na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich rodzin.



kontynuowali$my wspolprace z samorzadami lokalnymi we Wroctawiu i w Srodzie Slaskiej
w zakresie prowadzenia dziatalnosci na rzecz budowania systemowych rozwigzan dla
srodowiska 0sob niepetno sprawnych i ich rodzin.

Uchwaly podjete przez Zarzad Dolnoslaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Mlodziezy

z MPDz ..OSTOJA”

1.

uchwala nr 1/2010 z dnia 29.01.2010r.

w sprawie: udziatu Zespotu Wczesnej Interwencji i Wspomagania Rozwoju w kosztach,
ktore ponosi WTZ w Srodzie Slaskiej przy ul. Kilinskiego 30

uchwala nr 2/2010 16.03.2010 r.

w sprawie: przeniesienia dodatniego wyniku finansowego

uchwala nr 3/2010 z dnia 16.03.2010 r.

w sprawie: 1% z roku 2009 na rok 2010

uchwala nr 4/2010 16.03.2010 r.

w sprawie: partycypacji Centrum Terapeutyczno — Rehabilitacyjnego w kosztach
uzytkowania budynku przy ul. Litomskiej 10 we Wroctawiu

uchwata nr 5/2010 z dnia 16.03.2010 r.

w sprawie udzialu Osrodka Edukacyjno — Rehabilitacyjnego w kosztach, ktére ponosi SDS
we Wroctawiu ul. Stawowa la

uchwala nr 6/2010 z dnia 28.12.2010 r.

w sprawie: ujecia w straty niesciagalnej kaucji za wynajgcie mieszkania w ramach projektu
»lrening samodzielno$ci w mieszkaniu wspieranym”

uchwata nr 7/2010 z dnia 28.12.2010 r.

w sprawie zmiany Regulaminu Pracy i Wynagrodzen

Informacja o wysokos$ci uzyskanych przychodow . z wyodrebnieniem ich zrodel oraz kosztow:

Przychody i koszty 1%

. Informacje o uzyskanych przychodach ogétem (w zi) 6 573 095,84
w tym:
1.
Z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych w tym
zryczattowanego podatku dochodowego od niektorych
przychoddw osigganych przez osoby fizyczne) 55 312,36
2 Z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00
) Yy g
3- | Ze zrodet publicznych ogétem 6 255 525,55
w tym:
a. | Ze zrodet zagranicznych (w tym z funduszy
strukturalnych) 0,00
b. | 7 budzetu panstwa 3 607 983,22
C. | Z budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 323 280,00
d. | Z funduszy celowych 2 324 262,33
4. | Ze zrodet prywatnych ogotem (w zt) 86 649,00
a. |wtym:




Skiadki cztonkowskie 670,00
b. | Darowizny 85 979,00
C. | Spadki i zapisy 0,00
d. | Ofiarno$¢ publiczna (zbiorki publiczne) 0,00
5. |Inne przychody ogdtem (w zt) 175 608,93
w tym:
a. | Odsetki 12,96
b. Otrzymane dywidendy 0,00
C. | Nawigzki sadowe 823,01
d. |umowa na wspolne realizowanie dziatan 174 000,00
€. | pozostate przychody (np. nadptaty) 772,96
I Informacje o sposobie wydatkowania srodkéw z 1 % podatku dochodowego od osbéb
" | fizycznych (w tym zryczattowanego podatku dochodowego od niektérych przychodéw
osigganych przez osoby fizyczne)
L Wysokos$¢ wydatkowanej kwoty 34 955,60
2. | Cele, na jakie zostata przekazana ww. kwota
a. | zorganizowanie wycieczki dla miodziezy
niepetnosprawnej w ramach wakacji Poznan-Malta 10 871,80
b. | zorganizowanie dla oséb niepetnosprawnych lI|
Turnieju Pitki Noznej TURGOL 4 229,70
wspotfinansowanie zorganizowania wyjazdu
C. | mtodziezy niepetnosprawnej na festiwal artystyczny
SLOT- Sztuka Integracji 6 330,33
wspotfinansowanie programu "Trening
samodzielnosci w mieszkaniu wspieranym" w
d ramach realizowanego zadania publicznego z
" | zakresu wspierania, rozwijania i podtrzymywania
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania 0s6b niepetnosprawnych 13 523,77
. Informacja o kosztach z tytutu: 6421 918,68
Kampanii informacyjnej/reklamowej zwigzanej z
pozyskiwaniem 1% podatku dochodowego od oséb
1. | fizycznych (w tym podatku dochodowego od
niektérych przychoddéw osiaganych przez osoby
fizyczne)
8. | Koszty ogotem (w zi) 854,00
b. | Rodzaj kosztdéw ( ogtoszenia w prasie) 854,00
C. | Zrédta finansowania
2. | prowadzenia dziatalnosci pozytku publicznego 5 066 465,03
w tym:
a.
Odptatnej 0,00
b. | Nieodptatnej 5 066 465,03
Koszty administracyjne organizacji, w tym: zuzycie
3. | materiatdw i energii, ustugi obce i optaty,
wynagrodzenia bez ubezpieczenia i inne
Swiadczenia oraz amortyzacja 1341 729,76
4. | pozostate koszty 12 869,89




Dane o liczbie 0sob zatrudnionych w Stowarzyszeniu ,,OSTOJA”, nabytych srodkach trwalvch,
wartosci aktywow i zobowiazan

a) liczba 0sob zatrudnionych w Stowarzyszeniu — 134 pracownikow na podstawie umowy o
pracg, 48 osoby na umowy cywilno-prawne
b) pracownicy Stowarzyszenia zatrudnieni na umowy cywilno-prawne -25 oséb
C) pracownicy etatowi z podziatem wedtug zajmowanych stanowisk :
- nauczyciele — 29 osoby
- asystenci nauczycieli — 21 oséb
- terapeuci — 30 osoby
- pracownicy medyczni (rehabilitanci, piclggniarki ) — 13 0sob
- kierownicy jednostek - 7 osob
- pracownicy pionu administracyjno - ksiegowego - 6 0so6b
- pracownicy obstugi — 5 0s6b
- specjalisci (koordynator ,neurolog, logopeda, pedagog )- 25 osdb
2 0soby — po 2 stanowiska pracy (2 umowy ) — liczone 2 razy
¢) laczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez Stowarzyszenie z podziatem na :
- wynagrodzenie osobowe — 3 397 134,18 zt
- nagrody — 0,00 zt
- premie — 221 716,40 zi
- wynagrodzenia chorobowe — 74 224,61 zt
- ekwiwalent za urlop — 0,00 zt
- $wiadczenia rehabilitacyjne — 5 432,40 zt
- zasitek macierzynski, opiekunczy — 74 505,63 zt
- inne Swiadczenia z ZUS — 60 318,72 =zt
d) wysokosci rocznego lub przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia
wyplacanego facznie :
- cztonkom zarzadu 1 innych organow Stowarzyszenia — 0,00 zt
- osobom kierujacym wylacznie dzialalnoscia gospodarcza — 58 620,00 zt
e) wydatki na wynagrodzenia z umoéw cywilno-prawnych — 686 920,05 zt
f) kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych ze wskazaniem banku — 0 zi.
g) warto$ci nabytych obligacji oraz wielkosci objetych udziatow lub nabytych akcji w
spotkach prawa handlowego ze wskazaniem tych spotek — 0 zt.
h) nabytych nieruchomosciach , ich przeznaczeniu oraz wysokosci kwot wydatkowanych
na to nabycie — 0 z1.
1) nabytych $rodkach trwatych - 0 zt.
J) nabytych pozostatych §rodkach trwatych — 6258,99zt.
K) wartosci aktywow i zobowiazan Stowarzyszenia ujetych we wlasciwych sprawozdaniach
finansowych dla celéw statystycznych
e aktywa —242100,28zt.
e zobowiazania — 110041,41z1.

Dane o dzialalnos$ci zleconej stowarzyszeniu przez podmioty panstwowe i samorzadowe (uslugi,
panstwowe zadania zlecone i zamowienia publiczne)

W 2010 roku glowne zadania statutowe realizowaliSmy m. in. w oparciu 0 umowy zawarte z:

1. z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych (Program Zlecania Zadan
Organizacjom Pozarzadowym — projekt ,Prowadzenie Centrum Terapeutyczno-
Rehabilitacyjnego, program” Wczesna pomoc dziecku niepetnosprawnemu’),

2. z Gming Wroctaw — subwencja oswiatowa ORE (ZRW, wczesne wspomaganie rozwoju),
prowadzenie Warsztatu Terapii Zajeciowej we Wroctawiu, projekt ,, Trening samodzielno$ci
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w mieszkaniu wspieranym” w ramach zaj¢¢ prowadzonych przez CTR, prowadzenie
Srodowiskowego Domu Samopomocy we Wroclawiu),

z Gming Wroctaw ( wspotfinansowanie Warsztatu Terapii Zajeciowe] we Wroctawiu)

z Gmina Migkinia (wsparcie dziatan zmierzajacych do funkcjonowania w spot. lokalnej 0sob
niepetnosprawnych),

5. ze Starosta powiatu Sredzkiego $laskiego (wspotfinansowanie prowadzenie Warsztatu Terapii

Zajeciowej w Srodzie Slaskiej),

6. z Dolnoslaskim Urzedem Marszatkowskim Sztuka integracji - SLOT — ART. FESTIWAL.
Zadania te zostaly wykonane przez Stowarzyszenie prawidlowo i rozliczone w wyznaczonych przez
jednostki zlecajace terminach.

Srodki pozyskiwane w ramach 1% sa wykorzystywane na realizacje dziatan statutowych
Stowarzyszenia.

Wszystkie nalezne zobowiazania podatkowe, a takze odpowiednie deklaracje podatkowe

zostaly wykonane prawidtowo i1 przekazane w odpowiednich terminach.

How

Informacja o przeprowadzonych w organizacji kontrolach i ich wynikach.

W 2010 r. przeprowadzone zostaly kontrole dziatalnosci Stowarzyszenia w zakresie prowadzenia
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Srodzie Slaskiej przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oraz
dziatalnosci Warsztatu we Wroctawiu przez MOPS Wroctaw, kontrola Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej we Wroctawiu w zakresie realizacji umowy na prowadzenie Srodowiskowego Domu
Samopomocy, kontrola Wydziatu Kontroli Urzedu Miejskiego we Wroctawiu w zakresie subwencji
o$wiatowej za rok 2009, w zakresie dotacji udzielonej zgodnie z umowa D/WZD/762/2/2009
Przeprowadzono badanie finansowe za rok 2009 przez kancelarig bieglych rewidentow.

Kontrole nie wykazaly wigkszych uchybien, co do sposobu realizacji zadan zleconych
Stowarzyszeniu, a takze prowadzenia dokumentacji merytorycznej i finansowej dotyczacej
przyznanego dofinansowania. Wszystkie zalecenia pokontrolne zostaly wykonane w okreslonych
przez jednostki kontrolujace terminach.
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